Seniorensportwoche vom 21.09. — 25.09.2020

(dezentrale Mitmach-Angebote in den Sportvereinen)

Montag, 21.09.2020

AktivSport Saxonia
08:00-09:00 GroRpdsna / Pésnapark

SV Tresenwald e.V. Machern

09:00-10:00  Machern, Sportpark Tresenwald
10:00—-11:00 Machern, Sportpark Tresenwald

SV Groitzsch 1861 / Abt. Turnen

18:30-19:30  Groitzsch, TH Wiprecht-Gymnasium
(Zugang Gber Kurt-Schubert-Str.)

Dienstag, 22.09.2020

AktivSport Saxonia

11:00-12:00 Naunhof, Miihlgasse 2
19:00 — 20:00 Naunhof, Gro3steinberger Str. 25-27

Colditzer Kanu- und Sportverein

17:00-18:30 Colditz, Bootshaus

TSG Markkleeberg von 1903
18:00 —20:00 Markkleeberg, Sportplatz "Camillo Ugi"

KSV "Griin-Weiss" 1919 Hagenest
ab 18:00 Regis Breitingen, Kegelbahn Hagenest 2

SV Tresenwald e.V. Machern
18:30—-19:30  Machern, Sportpark Tresenwald

BBV 1950 Wurzen

20:30—-22:00 Wurzen, Turnhalle Pittnerstr. 2

Mittwoch, 23.09.2020

Seniorensport

Seniorensport
Seniorensport

Frauensport

Jambolo
Jambolo

Wasserwandern

Laufgruppe

Kegeln classic

allgemeine Fitness

Basketball (Senioren)



VSV' 77 Borna
08:30-09:30 Sporthalle Gnandorf

Gymnastikverein Grimma

16:00-17:00 Grimma, Turnhalle der Berufsschule

TSV 1884 Naunhof
17:00—-18:00 Naunhof, Turnhalle Grundschule

SV Tresenwald e.V. Machern
18:00-19:30  Machern, Sportpark Tresenwald

TSV Einheit Grimma

18:30-19:30  Grimma, TH Grundschule "Blicherwurm"

SV Groitzsch 1861 / Abt. Turnen

18:30-19:30  Groitzsch, TH Wiprecht-Gymnasium
19:30-20:30 (Zugang Uber Kurt-Schubert-Str.)

Donnerstag, 24.09.2020

Handballverein Bohlen e.V.

08:30-09:30 Bohlen, Sportraum / Bahnhofstr. 11
10:00-11:00 Bohlen, Sportraum / Bahnhofstr. 11

13:30 - 14:30 Bohlen, Mehrzweckhalle am Bad

AktivSport Saxonia

14:00—15:00 Naunhof, Grol3steinberger Str. 25-27
15:15—-16:15 Deuben, Turnhalle Leipziger Str. 64

16:30—-17:30  Naunhof, Mihlgasse 2
18:30-19:30 Deuben, Turnhalle Leipziger Str. 64

Bouleclub Leipziger Land e.V.

16:00—-19:00 Borna, Am GroRen Teich

Gymnastikverein Grimma e.V.

16:00-17:00 Grimma, Turnhalle der Berufsschule
19:00-20:00 Grimma, Turnhalle Wallgraben

Seniorenfitness

Fit und gesund im Alter

Gesundheitssport

Volleyball

Gymnastik

Frauensport
Frauensport

Gesundheitssport
Seniorensport

altersgerechte Gymnastik

Ganzkorperfitness
Seniorenfitness
Walking

Rehasport / Fitness

Boule / Boccia

Seniorensport
bewegter Ricken



TSG Markkleeberg von 1903 e.V.

18:00-20:00  Markkleeberg, Sportplatz "Camillo Ugi" Laufgruppe
TSV 1884 Naunhof
20:00-21:00 Naunhof, Turnhalle Grundschule Gymnastik

Freitag, 25.09.2020

TSV 1884 Naunhof
17:00 - 19:00 Naunhof, Turnhalle Oberschule Tischtennis

BBV 1950 Wurzen e.V.
18:00—-19:30  Wurzen, Turnhalle Piuttnerstr. 2 Basketball (Senioren)

TSV 1886 Markkleeberg e.V.
20:00-21:30 Markkleeberg-Ost, Rilkestralde 13 Volleyball

Mittwoch, 23.09.2020

13:30-14:30  Grimma, Schwimmhalle (VorwerkstrafSe 30 c)
15:00—-16:30  Grimma, Stadion der Freundschaft (Fr.-Oettler-Str. 5)



