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Regionale Vereinsberatungen mit allen Informationen rund um die Vereinsarbeit – jetzt noch 
anmelden! 

GTA – Vereinsbroschüre – so gelingen Kooperationen zwischen Sportverein und Schule 

Veranstaltungen: 

Die Sportlerwahl 2020/21 – jetzt eure Sportler des Jahres nominieren! 

Sportabzeichen-Tour findet 2022 erstmalig im Landkreis Leipzig statt 
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Sportjugend-Fonds für Jugendarbeit nutzen und 500€ für ein Jugendprojekt erhalten 

Aus- und Fortbildung: 
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Wichtige Informationen für Vereins-Vorstände 

Corona-Update:  Neue Sächsische Corona-Schutzverordnung – das gilt für 
den Sport 

Über die Sächsische Corona-Schutzverordnung vom 21.10. 
gab es im Sport zunächst reichlich Verwirrung aufgrund eines 
Artikels im Sportbuzzer. 

Nachdem am 01.11. eine digitale Gesprächsrunde zwischen 
LSB (Christian Dahms) und Team Sport Sachsen (Karsten 

Günther) mit Ministerpräsident Michael Kretschmer und Gesundheitsministerin Petra Köpping 
zur aktuellen Corona-Situation stattfand, wird nun im Kabinett und später in einer 
Sondersitzung zum Entwurf einer neuen Corona-Schutzverordnung diskutiert. Diese soll am 
Samstag, d. 06.11. veröffentlicht und am darauffolgenden Montag in Kraft treten. Wir gehen 
davon aus, dass entsprechende Lösungen für den Sport in Sachsen darin enthalten sind. Eine 
Übersicht, welche Regelungen nach der aktuellen Corona-Schutzverordnung gelten, findet ihr 
in unserem Corona-Blog. 

Regionale Vereinsberatungen mit allen Informationen rund um die 
Vereinsarbeit – jetzt noch anmelden! 

 

In unseren traditionellen Regionalen Vereinsberatungen in Borna, Grimma und Markkleeberg 
informiert und berät der KSB seine Mitgliedsvereine im November über die wichtigsten Themen 
des kommenden Sportjahres.  

In diesem Jahr treffen wir uns wieder persönlich vor Ort! Im Zeitraum vom 08.11. – 15.11.2021 
führen wir die Regionalen Vereinsberatungen mit den Sportvereinen unseres Landkreises 
durch. Als Schwerpunktthema stellen wir unsere Beratungsangebote für 
Sportvereine im Landkreis Leipzig vor. Aber wir werden auch wichtige 

Informationen zur Bestandserhebung, zur Sportförderung, 
zur Aus- und Fortbildung, dem Kinder- und Jugendsport 
sowie Veranstaltungen im kommenden Jahr für euch parat 
haben. Das Team des KSB freut sich auf einen persönlichen 
Austausch mit euch! 

Kurzfristige Anmeldungen für die Veranstaltungen in 
Borna, Grimma und Markkleeberg ist möglich! 

Weitere Informationen und Termine findet ihr hier. 

https://www.sportbuzzer.de/artikel/immer-mehr-coronafalle-sachsens-amateursport-drohen-empfindliche-einschrankungen/
https://www.ksb-ll.de/hinweise-zum-umgang-mit-dem-corona-virus/
https://www.ksb-ll.de/sportveranstaltungen-landkreis-leipzig/rvb/
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GTA – Vereinsbroschüre – so gelingen Kooperationen zwischen Sportverein 

und Schule 

Die aktive Einbindung von Sportvereinen in den 
Schulalltag bietet im Kontext von Ganztagsangeboten 
(GTA) zahlreiche Chancen. Zum einen wird einer Vielzahl 
von Kindern und Jugendlichen unter fachkompetenter 
Anleitung durch Übungsleitende aus den Vereinen der 
Zugang zu attraktiven Sportangeboten ermöglicht, was 
sie wiederum zu einem lebensbegleitenden und 
gesunden Sporttreiben motivieren kann. Und zum 
anderen unterstützt sie Sportvereine dabei, Nachwuchs 

zu gewinnen und Mitglieder zu binden. Mit dem Sportreiben im Verein profitieren 
Heranwachsende nachhaltig von den im organisierten Sport vielfältig angebotenen Leistungen 
in den Bereichen Bildung, Gesundheit, soziale Kompetenz und Integration. Als Hilfestellung und 
Anleitung für Vereine sowie Übungsleitende dient die kürzlich veröffentlichte GTA-
Vereinsbroschüre. Mit den enthaltenen Informationen sollen Anregungen sowie Grundlagen 
geschaffen werden, um vielfältige Kooperationen zwischen Sportvereinen und Schulen im GTA 
einzugehen bzw. Vereinsvertreterinnen und -vertreter bei den neuen Aufgaben und 
Herausforderungen zu unterstützen. Weitere Informationen und die Broschüre sowie 
Checklisten zum Download findet ihr hier. 

Veranstaltungen 

Die Sportlerwahl 2020/21 – jetzt eure Sportler des Jahres nominieren! 

Im kommenden Jahr sollen unsere großen Ehrungen 
wieder regulär stattfinden. Am 19. März findet die 
mittlerweile 12. Auflage des Sportlerballs in der 
Stadthalle Zwenkau statt und die 
Nachwuchssportler-Ehrung am 24.03.2022 am 
traditionellen Ort im Kinderparadies Grimma. 

Nominiert eure Sportlerinnen und Sportler des 
Jahres im Nachwuchs und bei den Erwachsenen! 

Wir rufen alle Vereine dazu auf, uns bis zum 3. Dezember ihre erfolgreichsten Sportlerinnen, 
Sportler und Mannschaften im Nachwuchs- und Erwachsenenbereich zu melden. Nachdem bei 
der vergangenen Sportlerwahl die Trainerinnen und Trainer im Fokus standen, dürfen bei den 
aktuellen Nominierungsvorschlägen die Erfolge aus den beiden Sportjahren 2020 und 2021 
(bzw. in den Mannschaftssportarten die Spielzeiten 2019/20 und 2020/21) einfließen. 

Darüber hinaus bitten wir auch um Vorschläge in den beiden Kategorien „Ehrenamt“ und 
„Unterstützer-Preis“. Das Nominierungsformular und weitere Informationen findet ihr hier. 

https://www.sport-fuer-sachsen.de/breitensport/kinder-und-jugendsport/sportverein-und-schule
https://www.ksb-ll.de/sportveranstaltungen-landkreis-leipzig/sportlerball-landkreis-leipzig/
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Sportabzeichen-Tour findet 2022 erstmalig im Landkreis Leipzig statt 

 

Am 07. Juli 2022 ist es soweit. Der 

Kreissportbund wird in Neukieritzsch die 

Sportabzeichen-Tour des DOSB zu Gast haben.  

Ein Tag rund um das Deutsche Sportabzeichen!  

Bei einem bunten Rahmenprogramm können 

sich jung und alt in verschiedenen Disziplinen 

messen und ihren Fitnessorden erwerben.  

Dazu wird es ein buntes Rahmenprogramm 

geben und für jede Menge sportlichen Spaß 

gesorgt sein.  

Also, merkt euch das Datum schon einmal vor! 

 

 

 

Fördermöglichkeiten 

Sportjugend-Fonds für Jugendarbeit nutzen und 500€ für ein 
Jugendprojekt erhalten 

Mit dem Sportjugend-Fonds sollen Vereine im 

Landkreis Leipzig dabei unterstützt werden, ihre 

Strukturen für das Engagement von Jugendlichen zu 

öffnen. Junge, engagierte Vereinsmitglieder können 

mit dem Fonds ihre eigenen Ideen und Projekte im 

Sportverein umsetzen. Wollt ihr zum Beispiel ein 

Vereinsfest organisieren, eine Skaterampe bauen 

oder einen gemeinsamen Ausflug planen? Bei uns 

könnt ihr ganz unkompliziert bis zu 500 € dafür 

bekommen! 

Die Antragsformulare und weitere Infos findet ihr hier. 

 

https://www.ksb-ll.de/kinder-jugendsport-leipzig/sportjugendfonds/
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Aus- und Fortbildung im November/Dezember 

Motivierendes Konditionstraining im Kindersport (8 LE) 

20.11.21  

Die sportliche Kondition setzt sich zusammen aus dem 

Leistungsvermögen bezüglich Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, 

Koordination und Beweglichkeit. Ziel der Fortbildung ist es, 

Übungsformen aufzuzeigen, die ein freudbetontes und 

motivierendes Training der konditionellen Leistungsfähigkeit 

ermöglichen. Anmeldung 

Gesunde Ernährung im Sport (8 LE) – 04.12.21 

In diesem Lehrgang lernt ihr, wie man mit einfachen Mitteln seine Ernährung auf die speziellen 

Bedürfnisse eines Sportlers abstimmen kann. Des Weiteren werden Kenntnisse zur 

Nahrungsmittelzusammensetzung, Nahrungsmittelzubereitung und der Nahrungsaufnahme vor, 

während und nach sportlichen Belastungen vermittelt. Anmeldung 

Funktionsgymnastik (8 LE) – 11.12.21 

Dieser Lehrgang zeigt Übungen zur Behebung von muskulären Dysbalancen und zur Stabilisierung der 

Körpermitte durch Kräftigung der Rumpfmuskulatur. Anmeldung 

 

 

 

https://www.ksb-ll.de/produkt/motivierendes-konditionstraining-im-kindersport/
https://www.ksb-ll.de/produkt/2-gesunde-ernaehrung-im-sport-8-le-04-12-21/
https://www.ksb-ll.de/produkt/2-funktionsgymnastik-8-le-11-12-21/

