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Wichtige Informationen fiir Vereins-Vorstande

Sportlerwahl — Wir suchen die besten Sportlerinnen, Sportler & Teams im
Landkreis Leipzig — ab sofort abstimmen und Karten fiir den Sportlerball sichern

Im Landkreis Leipzig hat die Ehrung der besten
Sportlerinnen, Sportler und Mannschaften bereits
Tradition. Der Kreissportbund Landkreis Leipzig
sucht gemeinsam mit der Leipziger Volkszeitung
auch in diesem Jahr wieder die Sportlerinnen und
Sportler des Jahres.

Sportlerwahl 2022

Die erfolgreichsten Sportlerinnen, Sportler und

Mannschaften bei den Erwachsenen und im
Nachwuchs stehen zur Wahl. Die Vorschlage fir die verschiedenen Kategorien haben die Vereine
selbst eingereicht.

Jetzt seid ihr gefragt! Denn damit die Ehrungen wahrend des Sportlerballs am 22. April in
Zwenkau vorgenommen werden kénnen, musst ihr aktiv werden und abstimmen. Teilt den Link
zur Online-Abstimmung auf eure Webseite oder in den sozialen Netzwerken und helft dabei,
moglichst viele Stimmen zu sammeln!

Das Voting lauft bis zum 10. April. Nutzt die Chance, Eure Stimme abzugeben und Eure Favoriten
zu unterstiitzen. Die Gewinnerinnen und Gewinner werden im Rahmen des Sportlerballs geehrt,
der ein festlicher Hohepunkt fir alle Sportbegeisterten des Landkreises Leipzig ist. Der Ball bietet
zudem ein buntes Rahmenprogramm und die Moglichkeit, die erfolgreichen Sportlerinnen,
Sportler und Mannschaften persénlich kennenzulernen.

Karten fiir den Sportlerball gibt es flr 29€. Bestellungen bitte per E-Mail an: j.heidemann@ksb-
ll.de.

Wir freuen uns mit unseren Partnern Leipziger Volkszeitung, den Sparkassen Leipzig und
Muldental, dem Kur- und Freizeitbad RIFF Bad Lausick und der MIBRAG auf den Sportlerball am
22. April in der Stadthalle Zwenkau.

Hier geht es zum Online-Voting.

Stimmt jetzt liber die Sportler des Jahres 2022 ab und gewinnt 3x2 Freikarten
fiir unseren Sportlerball am 22. April!


mailto:j.heidemann@ksb-ll.de
mailto:j.heidemann@ksb-ll.de
https://www.lvz.de/lokales/leipzig-lk/wurzen/sportlerwahl-2022-im-landkreis-leipzig-hier-koennen-sie-abstimmen-SCNAFGFGGJGZXNJNTMYOIGTTPI.html
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Trendwende in der Mitgliederstatistik — nach Corona-Jahren wieder enormer
Zulauf in den Sportvereinen

Der Kreissportbund Landkreis Leipzig verzeichnet nach den
Herausforderungen der Corona-Pandemie wieder einen
enormen Mitglieder-Zulauf in den Sportvereinen. Der
neue Mitgliederrekord von 42.587 (+1.834) zeigt, dass
viele Menschen den Weg zuriick in den organisierten
Sport gefunden haben.

Besonders erfreulich ist der hohe Zuwachs bei den 7-
14-Jahrigen (+943) — Kinder und Jugendliche haben
wieder verstarkt Interesse am Sport und an einer
aktiven Freizeitgestaltung. Es ist wichtig, dass die jlingere
Generation frihzeitig fir den Sport begeistert wird, um ein gesundes
Leben und eine positive Lebenseinstellung zu entwickeln.

Allerdings ist in der Altersgruppe von 27-40 Jahren (-97) keine Trendwende zu beachten. Hier
muss das Interesse an sportlicher Betdtigung geférdert werden, um auch diese Altersgruppe
wieder verstarkt flr den organisierten Sport zu gewinnen.

2023 liegt der Organisationsgrad, also der Anteil von Vereinsmitgliedern an der
Gesamtbevolkerung bei 16,50% (Vorjahr 15,80%). Das sind in diesem Jahr 42.587 Sportlerinnen
und Sportler.

Sportvereine bieten Angebote fiir jedes Lebensalter. Nach der besonders schweren Zeit mit dem
Lockdown im Winter 2020/2021 sind die Sportvereine wieder als Anker der Gesellschaft fir
Kinder bis Senioren da, um sie weiterhin fiir regelmaRiges Sporttreiben zu begeistern.

In 333 Vereinen im Landkreis Leipzig werden die verschiedensten Sportarten angeboten. Wer
wissen mochte, welche Sportvereine in seiner Ndhe zu
finden sind, der kann sich in unserer Vereinssuche oder
die Trainingslandkarte informieren.

Insgesamt zeigt sich, dass der Sport eine wichtige Rolle
fir die Gesundheit und das Wohlbefinden der
Bevolkerung spielt. Trotz der Schwierigkeiten der
Corona-Pandemie ist es moglich, Menschen fiir den
Sport zu begeistern und zu einem aktiven Lebensstil zu
motivieren.

Details zur Mitgliederstatistik des Kreissportbund Landkreis Leipzig gibt es hier.


https://www.ksb-ll.de/vereinsarbeit-kreissportbund-leipzig/vereinssuche-landkreis-leipzig/
https://www.ksb-ll.de/trainingslandkarte/
https://www.ksb-ll.de/kreissportbund-leipzig/statistik/#aktuelle-bestandserhebung-2023
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Aktion ,Fit fiir die digitale Zukunft” der Sparkassen Muldental und Leipzig mit
dem Kreissportbund — 21 Sportvereine erhalten Laptop fiir die Vereinsarbeit

° °
Sportvereine spielen eine wichtige Rolle in unserer

— Sparkasse =] Sparkasse >P SP : g .
Leipzi Muldental Gesellschaft, indem sie Menschen zusammenbringen
PZ1g und eine aktive, gesunde Lebensweise fordern. In der

heutigen digitalen Welt ist es jedoch unerlasslich, dass Sportvereine ihre Arbeit auch online und
digital durchfiihren kénnen. Aus diesem Grund haben die Sparkassen Muldental und Leipzig
gemeinsam mit dem Kreissportbund die Aktion "Fit flr die digitale Zukunft" ins Leben gerufen,
um Sportvereine bei der Digitalisierung zu unterstiitzen.

Dank der neuen Laptops kdnnen Sportvereine nun beispielsweise ihre Mitgliederlisten und
Buchhaltung digital verwalten, Online-Trainingskurse anbieten oder ihre Vereinswebsite und
Social-Media-Kanale betreiben. Auch die Kommunikation innerhalb des Vereins und mit anderen
Organisationen wird durch die neuen Gerate erleichtert.

Bei den Ubergabe-Veranstaltungen im Februar und Marz luden wir die Sportvereine ein.
Vertreter der Sparkassen und des Kreissportbundes lGberreichten die neuen Digitalpakete an ihre
neuen Besitzer und tauschten sich in diesem Rahmen zur Digitalisierung miteinander aus.

Wir wiinschen allen Vereinen gutes Gelingen mit den neuen Endgerdten und bedanken uns
herzlich bei den starken Partnern der Region, den Sparkassen Leipzig und Muldental.

N\ _»

Power fiir Vereine — Fortsetzung des erfolgreichen Vereinsforderprojektes der
Firma DATEC

Seit dem Sommer 2019 gibt es die Aktion, DATEC — Power fiir
Vereine”. Vereinen haben die Moglichkeit, von der DATEC
aufgearbeitete, gebrauchte Drucker und Kopiergerdate fir ihre
Vereinsorganisation kostenfrei zu erhalten. Viele Gerate erhalten so ein
zweites Leben und den Vereinen wird bei ihrer Verwaltungsarbeit
geholfen.
Wegen der hohen Nachfrage und beschrankter Verfligbarkeit gilt es
jedoch schnell zu sein. Das Angebot gilt, solange der Vorrat reicht.
Nahere Informationen finden ihr hier.
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https://datec-gmbh.de/power-fuer-vereine/
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Veranstaltungen

Sportjugend ladt zu einem Jugendwochenende ein

SPORT s = Liebe (junge) Engagierte, wir freuen uns, euch
_[UGEND) DR = zum Sportjugend-Wochenende vom 01.07. -
" 02.07.2023 in die Jugendherberge Bad Lausick

SPORT JUGEND-WOCHENENDE einzuladen! Dieses sportliche und lehrreiche

Wochenende bietet euch die Maoglichkeit,

@ 01./02. . = euch mit anderen engagierten jungen
JULl 2023 - .
Menschen zu vernetzen, euch Uber neu
@JUGENDHERBERGE..  erlernte Inhalte auszutauschen und
BAD LAUSICK ’:"'. .
. gemeinsam Spall zu haben. Euch erwarten

u.a. Workshops zu den Themen ,,Erste Hilfe im

Euch erwarten: .. .' % Sy Weitere Infos:
« Ersto Hilfe im Sport T (208 Rawsadle(Allinch] Sport” und , Konfliktbewaltigung”. Aber auch
« Mindestalter 16 Jahre
 Fahrtkostenzuschuss nach
s@chs. Reisekostengesetz
o 8 LE zur Lizenzver-
langerung

» Kommunikation
« Sportangebote
» Teambuilding
« Lagerfeuer

sportliche Aktivitaten werden nicht zu kurz

kommen.

Fir die Teilnahme am Wochenende erhaltet

WWW.KSB-LL.DE

ihr 8 LE fur eure Lizenzverlangerung. Die
Kosten inkl. Ubernachtung, Verpflegung und Programm belaufen sich auf 20,- Euro pro Person.
Die Fahrtkosten bezuschussen wir euch mit 0,30€ pro km.
Das Sportjugend-Wochenende ist eine groRartige Chance fir euch, euch personlich
weiterzuentwickeln, neue Kontakte zu knipfen und eure Jugendarbeit im Sportbereich zu
verbessern. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Also meldet euch jetzt, gerne auch zu zweit, an und
sichert euch euren Platz beim Sportjugend-Wochenende vom 01.07. — 02.07.2023! Wir freuen
uns darauf, euch kennenzulernen und gemeinsam ein unvergessliches Wochenende zu erleben!
Anmeldungen per Mail an: sportjugend@ksb-Il.de

Halbmarathon Wurzen-Grimma — jetzt noch anmelden!

Die Laufgemeinschaft Hangebriicke Grimma und der Vg&
Kreissportbund laden Euch zum 16. Muldentaler Stadtelauf A
Wurzen-Grimma am Sonntag, dem 02.04.2023 recht herzlich
ein. Dieser schone Landschaftslauf fahrt auf einem
ausgebautem Radwanderweg entlang der Mulde von Wurzen
nach Grimma und wird als Halbmarathon ausgetragen. In
den zurilickliegenden 15  Jahren entwickelte  sich  der 2 .
Stadtelauf zum groRtem Volkssportlauf im Muldental mit Gber 800 Tellnehmer im Jahr 2019.
GenielSt und erlebt das schéne Muldental durch eine wunderschéne Landschaft mit idyllischer
reizvoller Natur sowie Livemusik an der Strecke.

Hier geht es zur Anmeldung.


mailto:sportjugend@ksb-ll.de
http://www.muldentaler-staedtelauf.com/40413.html
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Team-Run Landkreis Leipzig — der erste Firmen- und Vereinslauf fiir den
Landkreis Leipzig

Am 24.05.2023 fallt der Startschuss zum ersten

Team Run im Landkreis Leipzig. Der Verein m
Neuseensport e.V. hat den Team- Rund als

Laufevent fir alle Firmen, Vereine und team run

Organisationen im Landkreis Leipzig ins Leben Iandkreis Ieipzig

gerufen. ‘
gemeinsam laufen

Das bietet laufbegeisterten Kolleginnen und

Kollegen die Moglichkeit, ihren Teamgeist auch aulBerhalb ihres Unternehmens auszuleben. Weil
ein attraktives Umfeld zusatzlich motiviert, haben sich die Veranstalter fir das KAP Zwenkau und
Laufstrecken mit Blick auf den Zwenkauer See entschieden.

Der Team Run Landkreis Leipzig spricht alle Gewerbetreibenden und Unternehmen unseres
Landkreises an, sich aktiv mit ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zu beteiligen. Wer bei
dieser Gelegenheit seine Firma prasentieren mochte, kann die Lage direkt am See auf der
Hafenpromenade und das Rahmenprogramm fir sich nutzen. Zur Anmeldung gelangt ihr hier.

Sparkassen-Hike-Deluxe & sachsischer Wandertag 16.-18.06.2023 — der grofR3e
Wandertag wirft seine Schatten voraus

Grimma ist vom 16. bis 18. Juni 2023 Austragungsort des 12.
Sachsischen Wandertages. Das Angebot umfasst 50 gefiihrte und
individuelle Touren zwischen 2,5 und 73 Wegekilometern durch
das Muldental und der Leipzig Region. So beleuchten die 39
begleiteten Wanderungen jeweils ein Thema oder sprechen eine
gewisse Zielgruppe an. Die Wege fihren zu Mihlen,
Sonnenaufgangen, Waldern und niedlichen Dorfern. Es gibt
Wanderungen fir Familien mit kleinen Kindern, fir Pilger und fir den
Geschichtsinteressierten. Zusatzlich sind sechs Touren so konzipiert, dass diese aulRerhalb eines
Zeitplanes und lediglich mit einer Beschreibung auskommen. Dazu gehoéren eine Schatzsuche
durch das Dorf der Sinne, eine Tablet-Rallye oder die knifflige Ratsel-Tour , Knack die Stadt”.

Freunde von ausgiebigen Wanderungen finden im 73-Kilometer-Langstreckenformat
»Sparkassen HikeDeluxe” ihre Passion. Die Tour kann man nach eigenem Tempo und aullerhalb
einer Gruppe meistern, da es eine nur fiir den HikeDeluxe ausgewiesene Wegweisung gibt. Es
geht aber auch kirzer. Sieben Etappen zwischen 16 und 60 Kilometern stehen zusatzlich zur
Wahl. Das Beste daran: Der 6ffentliche Nahverkehr sowie Verpflegungsstationen sind inklusive.
Die Touren sind Gber das Portal www.sparkassen-hikedeluxe.de buchbar.

Dreh- und Angelpunkt des 12. Sachsischen Wandertages ist das Muldeufer in Hohe der
Klosterkirche. Am Freitag finden eine Grundschulwanderung, Stadtfiihrungen sowie das
Fachforum ,Wander-Werkstatt” statt. Der Sachsische Wandertag in Grimma vereint zahlreiche
Hohepunkte. Der Tag der offenen Gartenpforte ist genauso Bestandteil wie die Feierlichkeiten zu
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https://www.neuseensport.com/team-run-lk-leipzig/ausschreibung/
http://www.sparkassen-hikedeluxe.de/
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,100 Jahre Muldeschifffahrt”. Die Museen zeigen Ausstellungen Uber den malenden
Wanderfreund Walter Artus, die Wanderlegende Johann Gottfried Seume oder den Begriinder
der groRstadtischen Wanderbewegung Dr. Curt Grottewitz. Veranstalterin ist die Stadt Grimma
gemeinsam mit dem Sportfreunde Neuseenland e.V., unterstitzt vom Sachsischen
Landeskuratorium Landlicher Raum e.V. sowie der Landesarbeitsgemeinschaft Wandern.

i
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Integration

Integrationsarbeit im Sportverein — Ansprechpartner und Fordermaoglichkeiten

Ansprechpartnerin ist unsere Vereinsberaterin fiir Integration Carola Heinze. Sie ist das
Bindeglied zwischen den Sportvereinen und dem Landessportbund Sachsen, wenn es um das
Thema Integration geht. Sie berat Vereinen und ehrenamtlich Engagierte zum Thema Fliichtlinge
und Integration und unterstitzt Vereine bei der Durchfiihrung von Sportangeboten zum Thema
Integration.

Es gibt im Landkreis schon einige Sportvereine, die sich in den letzten Jahren dem Thema
Integration gestellt haben und nun Stitzpunktverein im Landkreis Leipzig sind. In diesen
Statzpunktvereinen gibt es eine Vielzahl von sportlichen Angeboten fiir Fliichtlinge und
Migranten, die langfristig und regelmalig durchgefihrt werden.

Fir die finanzielle Unterstlitzung der Integrationsarbeit in den Sportvereinen gibt es
verschiedene Forderprogramme. Zuwendungsfahig im Rahmen dieser Férderprogramme sind
zum Beispiel:
e Veranstaltungen (Beispiele sind: ,Tag der offenen Tir“, ,Willkommen im Verein®,
»Integrativer Sportkurs”)
e Sport- und Spielgerdate (Sportbekleidung einschliellich Schuhwerk ist nicht
zuwendungsfahig!)
e Betreuer- bzw. Ubungsleiterentschadigungen
e Lehrgangsgebiihren, Ubersetzersoftware, Dolmetscherhonorare
e Fahrtkosten von Unterkiinften zu Sportveranstaltungen bzw. Trainingsbetrieb

Antrags- und forderberechtigt sind alle Mitgliedsorganisationen des Landessportbund Sachsen
und des Kreissportbundes Landkreis Leipzig. Die dazu notwendige Beratungs- und die
Antragformulare gib tGber den Kreissportbund Landkreis Leipzig. Bitte wendet euch dazu direkt
an die Vereinsberaterin Integration Carola Heinze, Mail: c.heinze@KSB-LL.de oder Tel.:
034293/464095.



http://www.slk-miltitz.de/
http://www.slk-miltitz.de/
mailto:c.heinze@KSB-LL.de
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Sportforderung

Forderung von Photovoltaik-Anlagen

Sachsen fordert als erstes und bislang einziges
Bundesland  Photovoltaik-Anlagen lber das
Sportstattenférderprogramm!

Die Errichtung einer Photovoltaikanlage ist (iber die

Sportforderrichtlinie forderfahig, wenn:

e sie keine Gewinnerzielungsabsicht verfolgt,

e lediglich der eigenen Verwendung dient,

e und durch Vorlage geeigneter Unterlagen eine Plausibilitdt zwischen Verbrauch und
GrolRe der beantragten Anlage nachgewiesen wird.

Die ausschlieRliche eigene Verwendung setzt den Einbau eines Speichers voraus.

Weitere Infos zur Sportférderung findet ihr hier.

Ehrungen

Joker im Ehrenamt

Mit dem “Joker im Ehrenamt” sollen auch 2023
Blirgerinnen und Blrger geehrt werden, die sich durch
langjahrige und besonders herausragende
ehrenamtliche Tatigkeit in der Sport- bzw. in der
Sportjugendarbeit verdient gemacht haben. Sachsens
Sportminister, Herr Armin Schuster, wird am 25. August
2023 in Radebeul das Engagement der Ehrenamtlichen
im Sport im Rahmen einer Festveranstaltung wirdigen.

Alle Sportvereine sind aufgerufen, bis zum 21. April 2023 eine Ehrenamtliche/einen
Ehrenamtlichen fiir die Auszeichnung an den jeweiligen Kreissportbund bzw. an die jeweilige
Kreissportjugend vorzuschlagen. Fir die Vorschlage in der Sportjugendarbeit an die
Kreissportjugenden ist eine Altersgrenze von 30 Jahren festgelegt.

Kreissportblinde und Kreissportjugenden sammeln die Vorschlage und wahlen aus diesen jeweils
flinf Ehrenamtliche aus.

Hier findet ihr alle Informationen und die Antragsformulare.


https://www.ksb-ll.de/vereinsarbeit-kreissportbund-leipzig/sportfoerderung/sportstaetten-investive-massnahmen/
https://www.ksb-ll.de/joker-im-ehrenamt-2023/
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Aus- und Fortbildung

Auch 2023 haben wir wieder verschiedene Aus- und Weiterbildungsangebote fiir euch parat.
Eine Ubersicht aller Bildungsangebote im Jahresverlauf findet ihr hier.

Vereinsrecht — Update 2023 Anmeldung
23. Mérz |18.00-21.00 Uhr (Geschéftsstelle des KSB)

Schnelligkeits- und Beweglichkeitstraining in der Leichtathletik Anmeldung
25. Mérz |09.00-16.00 Uhr (Sporthalle des Grundschule Hohnstadt)

Riickenfitness Anmeldung
01. April |09.00-16.00 Uhr (Sporthalle der Oberschule Naunhof)

FLIZZY Priiferschulung Anmeldung
19. April |17.30-20.00 Uhr (Sporthalle der Grundschule Naunhof)



https://www.ksb-ll.de/aus-und-fortbildung-leipzig/
https://www.ksb-ll.de/produkt/a-aktuelles-vorstands-know-how-fit-fuer-2023-4-le-23-03-23/
https://www.ksb-ll.de/produkt/1-schnelligkeits-und-beweglichkeitstraining-in-der-leichtathletik-8-le-25-03-23/
https://www.ksb-ll.de/produkt/3-tape-kurs-einfach-tapen-lernen-4-le-12-04-22/
https://www.ksb-ll.de/produkt/1-flizzy-prueferschulung-4-le-19-04-23/

