
 

 

 
 

 

 

Neuigkeiten aus der Sportjugend Landkreis Leipzig 

 

Sehr geehrte Vereinsvorsitzende und Jugendverantwortliche, 

die aktuelle Bestandserhebung zeigt deutlich, wie wichtig der Kinder und Jugendsport im Landkreis 
ist und welches Potenzial in euren Vereinen und den Engagierten steckt. So konnten die 333 Vereine 
im Landkreis einen Zuwachs von 1.584 Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen (bis 26) 
erzielen. Natürlich gibt es nicht in allen Vereinen einen 
Zuwachs, aber die Tendenz stimmt uns positiv für die 
Jugendarbeit in diesem Jahr!  

Seit September letzten Jahres gibt es auch einen 
neuen/alten Sportjugendvorstand. Den Vorsitz übernahm 
Carlo von Susann und für Victoria kamen Leonore und 
Philipp, die euch gern bei Fragen zur Seite stehen. 

Digitale Trainingslandkarte 

Mit unserer digitalen Trainingslandkarte bieten wir euch die Möglichkeit, eure Trainingsangebote 
im Kinder- und Jugendsport (bis 18 Jahre) aufzulisten. Eltern können sich auf dieser interaktiven 
Karte auf unserer Homepage unkompliziert über das Trainingsangebot unserer Mitgliedsvereine 
informieren. Auch dieses Jahr bitten wir euch diese über unser Online-Formular zu aktualisieren und 
zu ergänzen! 

Sparkassen Kinder- und Jugendspiele 

Falls ihr als Verein Interesse an der Ausrichtung eines Wettkampfes im Rahmen 
der Sparkassen- Kinder- und Jugendspiele habt, nutzt bitte die Gelegenheit, mir 
Ausschreibung und Bedarfsplanung für eure Veranstaltung zukommen zu lassen. 
Diese können im Zeitraum vom 29.05.-25.06.2023 stattfinden. Bei Fragen könnt 
ihr euch jederzeit an mich wenden. Die Broschüre mit allen angebotenen 
Sportarten findet ihr, wie im letzten Jahr, auf unserer Website in digitaler Form. 

Sportjugend-Fonds 

Unser ehrenamtlicher Sportjugend-Vorstand berät und entwickelt Ideen zur Gestaltung der Kinder- 
und Jugendarbeit im Sportverein. Im letzten Jahr gab es einige Änderungen beim Sportjugend-
Fonds, der aus Eigenmitteln des KSB bereitgestellt wird. Dieser stellt eine unkomplizierte 
Möglichkeit dar, Gelder für Projekte von Kindern und Jugendlichen im Sportverein zu erhalten. 
Unter anderem können jetzt auch junge Erwachsene (U27) Anträge stellen und eine komplizierte 
Abrechnung entfällt. Auch in 2023 wurden wieder 5.000 € für diesen Fonds bewilligt. Beispiel für ein 
Jugendbeteiligungsprojekt sind u.a. die Gestaltung eines Jugendraums im Verein oder die 
Organisation des Vereinsfestes durch die Vereinsjugend. Wir freuen uns, eure Projekte mit bis zu 
500 € zu unterstützen! Alle Informationen findet ihr hier. 
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Kindersportabzeichen und Vorschulkindersportfeste 

Der Landessportbund Sachsen bietet für Kindergartenkinder von 3 bis 6/7 Jahren 
einen altersgerechten Fitnesstest an: Das Sächsische Kindersportabzeichen 
„FLIZZY“. Als Verein habt ihr die Möglichkeit in Zusammenarbeit mit Kitas und 
Kindergärten in eurer Umgebung dieses Abzeichen durchzuführen. → FLIZZY 

Ebenso besteht die Möglichkeit, Staffelspiele mit Vorschulkindern 
durchzuführen. Ein erstes Känguru-Sportfest in diesem Format findet am 
04.05. in Naunhof statt. Wer Interesse hat, mit den Kitas in der Region 
gemeinsam ein solches Sportfest auszurichten, meldet sich bei uns. → 
Känguru-Sportfest 

Ausgewählte Termine des Kreissportbundes und der Sportjugend 2022 

[Veranstaltungen] [Aus- und Fortbildung] 

 
19. April  Flizzy Prüferschulung (4 LE) 

22. April  Koordinationstraining für jeden Altersbereich (8 LE) 

27. April  Sportchamp – Nachwuchssportlerehrung 

08. Mai Hauptausschuss – die Mitgliederversammlung des KSB 

29. Mai – 25.Juni Sparkassen- Kinder- und Jugendspiele 

01./02. Juli  Sportjugend-Wochenende in Bad Lausick (8 LE)  

10. Juni  Kindersportstunden altersgerecht gestalten (8 LE)  

07. Juni  Inklusionssportfest im Rudolf-Harbig-Stadion, Borna 

06. September Sportjugendtag – Vollversammlung der Sportjugend LKL 

14. September Flizzy Prüferschulung (4 LE) 

21. Oktober  Kinderyoga (8 LE) 

25. November  Motivierendes Konditionstraining für 6-9 Jährige (8 LE) 

02. Dezember  Motivierendes Konditionstraining für 9-12 Jährige (8 LE) 

09. Dezember  Kleine Spielformen für jeden Altersbereich (8 LE) 

 

➔ Hier geht’s zum Buchungsportal 
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Sportjugend-Wochenende (auch Ü27!) 

Wir freuen uns, euch zum Sportjugend-
Wochenende vom 01.07. - 02.07.2023 in 
die Jugendherberge Bad Lausick 
einzuladen! Dieses sportliche und 
lehrreiche Wochenende bietet euch die 
Möglichkeit, euch mit anderen engagierten 
jungen Menschen zu vernetzen, euch über 
neu erlernte Inhalte auszutauschen und 
gemeinsam Spaß zu haben. Euch erwarten 
u.a. Workshops zu den Themen „Erste Hilfe 
im Sport“ und „Konfliktbewältigung“. Aber 
auch sportliche Aktivitäten werden nicht zu 
kurz kommen.  

Für die Teilnahme am Wochenende 
erhaltet ihr 8 LE für eure 
Lizenzverlängerung. Die Kosten inkl. 
Übernachtung, Verpflegung und Programm 
belaufen sich auf 20,- Euro pro Person. Die 
Fahrtkosten bezuschussen wir euch mit 0,30€ pro km. Das Sportjugend-Wochenende ist eine 
großartige Chance für euch, euch persönlich weiterzuentwickeln, neue Kontakte zu knüpfen und 
eure Jugendarbeit im Sportbereich zu verbessern. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Also meldet euch 
jetzt, gerne auch zu zweit, an und sichert euch euren Platz beim Sportjugend-Wochenende vom 
01.07. – 02.07.2023! Anmeldungen per Mail an: sportjugend@ksb-ll.de   

 

Sportjugendtag 

Auch dieses Jahr wird es eine Versammlung der Jugendleiter der Vereine des Landkreises geben - 
den Sportjugendtag. Dieser wird am 06.09.2023 von ca. 16:30 – 18:00 Uhr voraussichtlich im 
Volkshaus Rötha stattfinden. Wie immer organisieren wir neben unserer obligatorischen 
parlamentarischen Sitzung ein spannendes Rahmenprogramm und für euer leibliches Wohl wird 
ebenfalls gesorgt. 

Am besten tragt ihr euch den Termin direkt im Kalender ein. Wir freuen uns auf eure Teilnahme! 

Jetzt Nachwuchssportler/innen und 
Nachwuchsmannschaften des Jahres 2022 

bis zum 10. April 23 wählen! 
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Ehrungen und Auszeichnungen 

Ihr habt bei euch im Verein einen jungen Übungsleiter oder Jugendleiter oder jemanden in einer 
anderen verantwortungsvollen Position, den Ihr gern auszeichnen möchtet? Dann gibt es dafür 
verschiedene Möglichkeiten der Auszeichnung (z.B. die Engagementgabe der Sportjugend Sachsen). 
Eine Auszeichnung für gute Jugendarbeit im Verein ist das „Qualitätssiegel für vorbildliche 
Jugendarbeit“. Füllt einfach das Formular auf unserer Website aus und schickt es an uns. Wir 
organisieren dann gemeinsam mit Euch die Auszeichnung.  

Wir wissen euer Engagement sehr zu schätzen und danken euch für euren Einsatz im Bereich des 
Kinder- und Jugendsports! 

Infos aus der Sportjugend Sachsen 

Einladung zu den „Juniorteamtagen – junges Engagement im Sport“ vom 21.04.-23.04.2023 

Die Sportjugend Sachsen (SJS) lädt recht herzlich zu den Juniorteamtagen – junges Engagement im 
Sport ein. Das Treffen beginnt am 21.04.2023 17.00 Uhr in Leipzig. Gemeinsam mit 
Juniorteamer*innen und der SJS sowie interessierten jungen Engagierten in den Strukturen unserer 
Mitgliedsorganisationen wollen wir uns in Workshops, Gesprächs- und Austauschrunden zum 
jungen Engagement austauschen. Dafür haben wir Übernachtungsmöglichkeiten im a&o Hostel 
Leipzig reserviert und laden Euch als junge Engagierte recht herzlich ein, mit uns ins Gespräch zu 
kommen. Wir wollen voneinander lernen und profitieren, Erfahrungen austauschen und uns stärker 
vernetzen im Sportland Sachsen. Kostenlos teilnehmen können alle Interessierten bis 27 Jahren aus 
sächsischen Sportvereinen und -verbänden, die sich für Kinder- und Jugendsport sowie Jugendarbeit 
im Sport interessieren. Anmeldung bis zum 26.03.2023 

 

Mit sportlichen Grüßen, 

euer Team der Sportjugend Landkreis Leipzig 

  

Carlo Hohnstedter  und  Maximilian Odia 
Vorsitzender der Sportjugend  Referent Sportjugend 
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